
همه ما مسؤليم كمك كنيم تا كره  آيا شانسي براي نجات كره زمين وجود دارد؟
 زمين مدت زمان بيشتري زنده بماند

 

 مشكل پلاستيك چقدر بزرگ است؟

امروزه تقريبا هر چيزي از پلاستيك ساخته شده است. غذاي شما و محصولات بهداشتيتان داخل پلاستيك پيچيده 

شده اند.  

 تير ماه از 21به منظور فرهنگ سازي و ارتقاء سطح دانش شهروندان در زمينه مضرات استفاده از كيسه هاي نايلوني، 

سوي طرفداران محيط زيست روز بدون كيسه نايلكس نامگذاري شده است. ارتقاي سطح آگاهي مردم در زمينه زيان 

هاي بهداشتي و محيط زيستي استفاده از كيسه هاي پلاستيكي از جمله اهداف مهم نامگذاري روز بدون نايلكس بوده 

 .است

 ميلادي مهمان خانه هاي ما شده اند و در همين مدت زمان نه 1856كيسه هاي پلاستيكي پس از اختراع پلاستيك در سال 

چندان طولاني توانسته اند اثرات مخرب زيادي بر جاي بگذارند. در واقع زندگي مدرن علاوه بر رفاهي كه براي انسان 

 .به همراه دارد گاه ضررهاي جبران ناپذيري را نصيب او مي كند

لاستيك تشكيل انواع پ را  تن)3500(روزانه  درصد از پسماند هاي شهري7آمارهاي داخلي نشان مي دهد در كشور ما 

 .مي دهد بيشتر اين پلاستيك ها نيز بادوام هستند و صد ها سال طول مي كشد تا به خودي خود تجزيه و نابود شوند 

بي اين در شرايطي است كه با صرفه جويي يك كيسه نايلوني در هفته توسط هر خانوار ايراني مي توان از مصرف 

 .رويه اين ماده جلوگيري كرد

كيسه هاي نايلوني از تركيبي پليمري به نام «پلي اتيلن» سبك كه يكي از مشتقات نفتي است تهيه مي شود كه نيم عمر 

 سال زمان نياز است تا نيمي از اين ماده پليمري به 300 تا 50 سال است (يعني300 تا بيش از 50آن در طبيعت بين 

چرخه طبيعت باز گردد) و خطر بزرگتر اين است كه كيسه هاي نايلوني به مرور زمان به قطعات كوچكتر و سمي تر 

پليمري تبديل مي شود. بعضي از پلاستيك ها قابليت تحمل نور و حرارت را دارند و بعضي از آن ها نيز در برابر نور و 

حرارت از خود مواد شيميايي خطرناكي آزاد مي كنند كه براي سلامت انسان ها و محيط زيست مضر است. توليد 

پلاستيك ها خود با صرف انرژي و مواد بسيار همراه است. از ميان انواع پلاستيك ها، استفاده از ظروف يك بار 

ي مصرف پلاستيكي و كيسه  هاي پلاستيكي يكي از مشكلات جدي دهه  هاي اخير به  شمار مي رود. ظروف و كيسه ها

 به  دليل قيمت ارزان، سبك بودن و دسترسي راحت در مراكز خريد به  صورت كنترل نشده اي در اختيار مردم پلاستيكي

قرار مي گيرند در حالي كه استفاده نادرست و بيش از اندازه از آن ها در دراز مدت اثرات نا مطلوبي بر محيط زيست 

 انسان اين مواد پليمري نه تنها تجزيه نشده بلكه سرانجام موجب آلودگي خاك و آب شده و وارد زنجيره غذايي  دارد.

 .مي شود

 پيوسته مقادير زيادي لوازم پلاستيكي توليد مي شود و اين به دليل داشتن منابع نفتي و توليدات ،در كشور ما

پتروشيمي فراوان است و از اين رو ايران يكي از عمده توليد كنندگان مواد پلاستيكي به شمار مي رود. از طرف ديگر 

كيسه هاي پلاستيكي شده است، قيمت ناچيز آنها در مقايسه با    مهم ترين دليلي كه سبب استفاده هر چه بيشتر از

كاغذي است، اما از اين موضوع غافل نبايد بود كه هزينه جمع آوري، بازيافت و امحاء اين مواد و    كيسه هاي پارچه اي و

از همه مهمتر زيان و خسارات زيست محيطي ناشي از پراكندگي آنها در محيط زندگي، غيرقابل محاسبه و بسيارگزاف 



است.  مصرف ظروف يكبار مصرف پليمري و كيسه هاي پلاستيكي، ضمن آن كه توليد مواد زائد را افزايش مي دهد، به 

محيط زيست آسيب مي رساند. بنابراين با كاهش مصرف آن ها علاوه بر اين كه موجبات حفاظت محيط زيست فراهم 

 مواد پلاستيكي و پليمري به علت ساخته شدن از منابع  مي شود، حجم ضايعات توليدي نيز تا حد زيادي كاهش مي يابد. 

نفتي و دارا بودن مواد با پايه نفتي و خاصيت تجزيه ناپذيري، در خاك باقي مي مانند و به اين ترتيب مواد شيميايي 

آنها به تدريج از طريق خاك وارد زنجيره غذايي انسان مي شود؛  

 ميلادي، بنگلادش نخستين كشور بزرگي بود كه استفاده از كيسه هاي پلاستيكي را ممنوع كرد. اين 2002در سال 

 ميلادي و به دليل اين كه كيسه هاي پلاستيكي با بستن راه فاضلاب ها عامل 1988كشور به دنبال سيل ويرانگر سال 

همچنين چين استفاده از كيسه هاي پلاستيكي رايگان را .اصلي شدت يافتن سيلاب بودند،  خسارات چشمگيري ديد

 درصد كاهش 90 استفاده از ان را به ميزان 2002ممنوع كرده و ايرلند با اعمال ماليات بر كيسه هاي پلاستيكي در سال 

كانادا، هند،افريقاي جنوبي، تانزانيا،كنيا، . استفاده از كيسه پلاستيكي را ممنوع كرد2005كشور رواندا نيز در سال .داد

تايلند و سنگاپور هم استفاده از كيسه پلاستيكي را ممنوع و يا در حال ايجاد مقدمات لازم براي اجراي اين قانون 

 سان فرانسيسكو اولين شهر امريكا در اعمال قانون ممنوعيت استفاده از كيسه پلاستيكي 2007در مارس .هستند

 بنابراين در كشور ما نيز مي بايست در جهت كاهش استفاده از كيسه هاي نايلوني چاره انديشي صورت گيرد..بود

سازمان مديريت پسماند شهرداري قزوين در راستاي وظايف خود همواره بحث كاهش توليد زباله به ويژه كاهش 

مصرف كيسه هاي نايلوني را در دستور كار قرار داده كه از جمله اقدامات انجام شده مي توان به آموزش چهره به 

چهره به شهروندان،آموزش در سطح مدارس و اطلاع رساني از طريق جرايد ،بيلبورد ها،بنر ،صدا و سيماو همچنين 

 توزيع كيسه هاي پارچه اي به صورت نمادين در برخي فروشگاه هاي شهر اشاره كرد.

 
 

 عليرضا صفاري         

 كارشناس برنامه ريزي


