
پسماند کمتر، آلودگی کمتر

هر روز مواد زیان آوري مانند گازهاي سمی، مواد . به مواد مضري که به محیط زیست آسیب می رسانند، آلاینده گویند
. آلاینده هاي زیادي تولید می کنند،کارخانه ها و وسایل حمل و نقل.شیمیایی و زباله را به محیط اطرافمان سرازیر می کنیم

کار مشکلی است، اما باید پیش از اینکه آسیبهاي جدي جلوگیري از تولید آلاینده ها. همه ما به نوعی در تولید آنها سهم داریم
افزایش معیت، توسعه شهرها، ازیاد و تراکم ج،پیشرفت صنایع و تکنولوژي.به محیط زیست وارد کنیم، این کار را انجام دهیم

منبع ،آلودگی ناشی از صنایع.، همگی باعث آلودگی هوا می شودمصرف سوخت هاي فسیلیازدیاد نقلیه موتوري ووسائل
هاي تولید مواد هاي حرارتی، کارخانهنیروگاه،در میان صنایع. شودایجاد میانسانهاي اصلی آلودگی است که در اثر فعالیت

بکارگیري روشهاي مناسب کنترل آلودگی . و غیره منابع اصلی آلودگی هوا هستندکاغذسازي، نساجیسازي، شیمیایی، سیمان
رویه و سریع به اندازه آلودگی آلودگی ناشی از حمل و نقل بعلت شهرسازي بی.در کاهش آلودگی منابع کمک خواهد کرد

ز، ذرات معلق، صدا و غیره ل گازهاي خروجی از اگزوآلودگی ناشی از حمل و نقل و وسایل نقلیه به شک. باشدصنعتی مهم می
مردم جهان امروزه منابع . آلودگی و پسماند در حال حاضر رفاه و بهروزي کره زمین را با تهدید جدي روبه رو کرده است. است

.کره زمین را شتایان تر از آنکه این منابع بتوانند جایگزین شوند، مصرف می کنند
امروزه بیشتر کشاورزان براي شتاب دادن به رشد گیاهان و افزایش محصول، مواد . ه بار می آوردکشاورزي نیز آلودگی ب

آنان مواد زیانبار دیگري را براي از بین بدن علف هاي هرز و کشتن . زیانباري چون آفت کش و کود شیمیایی مصرف می کنند
توانند به داخل رودخانه ها و آبراهه هاي مجاور نشت و مواد یاد شده همچنین می . حشرات، بر روي محصولات خود می پاشند

.آنها را هم آلوده کنند
پسماند تولید شده در شهرها، و سایر نواحی مسکونی، پسماند جامد . پسماند خانگی از جمله مشکلات و مسائل بزرگ است

. رستورانها، بیمارستانها و خانه هاستاین پسماند شامل زباله فروشگاهها، دفاتر شرکتها و ادارات، . شهري نامیده می شود
شهرداري ها جمع آوري زباله هاي جمع شده را بر عهده دارند و .پسماند جامد شهري حاوي مقادیر زیادي از مواد غذایی است

بیشتر مواد شیمیایی مانند رنگ ها و بیشتر . بابت دفع سالم و بهداشتی پسماند جامد شهري مبالغ زیادي هزینه می کنند
فاضلاب نیز می تواند براي . این مواد را باید با رعایت دقت زیادي دفع کرد. وینده ها همگی حاوي مواد خطرناك و زیان بارندش

.بهداشت و سلامتی مشکلات زیادي به بار آورد
کمک می ) کنندهمواد آلوده(سپس، باد یا آب به انتشار بیشتر آلاینده ها . آلودگی می تواند به هوا، آب و یا خاك وارد شود

گیاهان، جانوران و انسان، آلاینده ها . آلاینده ها به محض وارد شدن به محیط زیست به موجودات زنده آسیب می زنند.کنند
در هر زنجیره ي . تمامی موجودات زنده جزئی از یک زنجیره ي غذایی هستند. را دریافت می کنند و میزبان آنها می شوند

زرگ، موجودات زنده کوچک تر را که در انتهاي زنجیره غذایی قرار دارند و  معمولا دریافت کننده یا غذایی، موجودات زنده ب
.و به این ترتیب باعث انتشار آلاینده ها می گردندمیزبان آلاینده ها هستند می خورند

مده و دیگري هم حذف یا یکی عبارت است از پاکسازي خسارتی که وارد آ. از دو راه عمده می توان به جنگ آلودگی رفت
این اقدام پیشگیرانه . تقریبا همیشه کاستن از آلودگی پیش از انتشار آن، ارزان تر تمام می شود. کاهش منبع آلودگی است

همگی ما می توانیم با . بهترین راه حل، کاستن از مقدار پسماندي است که تولید می کنیم.براي محیط زیست نیز بهتر است
.ید و مصرف محصولاتی با بسته بندي زیاد و بزرگ به کاهش پسماند کمک کنیمخودداري از خر
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